
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

города Набережные Челны 

«Детский сад комбинированного вида №103 «Тургай» 

  

 

Инструктор по физической культуре                         

по обучению плаванию    

Тухватуллина Лилия Рахимовна 
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Задачи консультационного пункта инструктора по физической культуре 

по обучению плаванию: 

  

 Привитие безбоязненного отношения к воде;   

 Формирование знаний о видах и способах плавания и собственном 

теле;   

 Развитие творческого самовыражения в игровых действиях в воде;   

 Формирование устойчивого интереса к занятиям по плаванию, 

обеспечение эмоциональное благополучия при выполнении упражнений 

в водной среде.  

  

  

График Работы:   

  

Вторник  с 14.00 до 14.30 

 


